VAR FJARDE LORDAG I HELG

Sara Broos

Hon vagar att komma nara med hjalp av kameran. Nu méter du henne en gang i manaden i NWT:s
Helg. Filmaren Sara Broos hittar inspiration i Berlin men hjartat och livet finns i Fryksdalen.

Om det autentiska

in systerdot-

ter spelar piano
ochlever sig
inimusiken.

Jag sdger att

hon spelar med san kénsla och
inlevelse. Hon forstar inte och ber
mig forklara, men jag lyckas inte
riktigt nd fram. Vad &r skillnaden,
att gora nagot med kénsla, ”in-
ner feeling”, eller att bara spela
mekaniskt och duktigt? Det finns
mangder av begdvade musiker
eller konstnirer, men de som
verkligen kan berora ar inte lika
manga. Manga pratar om dkthet
och autenticitet, hur viktigt det
dr att vara sig sjélv, att folja sitt
hjérta, vara narvarande. Manga
bar nog pa en langtan efter ett
enklare liv, utan s mycket dist-
raktioner, skarmtid, materialism.
Men maskineriet pdgar och det ar
svart att virja sig. Latt att forlora
sig sjalv, glomma bort vem man
dr och stidnga av.

Jag korde bil hem en kvall fran
Teaterbiografen i Sunne efter att
ha sett filmen ”A Star is Born”.
Termometern i bilen visade -16.
Det frusna vinterlandskapet,
frosten som bldnkte fran traden
iménskenet. Ett ensamt radjur
som sprang 6ver vagen. Sa kom
tararna. Filmen var inte var
fantastisk, men berérde mig dnda
starkt.

Efter en spelning i Kalifornien
hamnar den kdnda alkoholiserade
artisten Jackson Maine pa en bar
dér han traffar den vackra okdnda
servitrisen Ally som upptriader pa
scen. Han moéter upp henne back-
stage och vill se henne osminkad,
hur hon verkligen ser ut. De blir
kéra. Jack lyckas 6vertala henne
att sjunga med honom och snabbt
blir hon en stjirna med egen solo-
karridr. Men ju mer framgangsrik
hon blir desto mer glider de ifrdn
varandra.

Hon viljer en ytlig varld dar
hon later andra omforma henne
till en produkt. Det han en gang
blev kir i slipas bort, sminkas
over. Hon blir en annan, men ar
sa forford av framgangen att hon
misstolkar hans frustation och
sorg med avundsjuka. Han vill
bara att hon ska komma tillbaka
till sig sjalv, uttrycka nagot fran
hjirtat, ndgot som betyder nagot.
Med kénsla. Han blir alltmer alko-
holiserad och tar till slut sitt liv.

Jag vet inte langre hur jag skulle
overlevaiden hir varlden utan
naturen. Alla spel som pagar,
konstruktioner och yta. For mig
arraddningen att leva pa en plats
dar nagot annat tar 6ver och dag-
ligen paminner mig om det som
ar sant eller pa riktigt. Naturen

, , Naturen kan vara forforisk och smartsamt vacker, men den
behover inte var bekraftelse, den behover inte ens 0ss.”

kan inte forstédlla sig. Den kan vara
forforisk och smartsamt vacker,
men den behover inte var bekrif-
telse, den behover inte ens oss. En
NWT-ldsare skrev ett fint mejl till
mig, om ”vackerheten” i naturen;
”Jag vill tro att evolutionen ar
funktionell, att den inte har gjort
mer dn behovligt ar. Anda, nar

vi ser oss omkring i naturen, ar
nistan allt sa vackert, tilltalande,

ja faktiskt s ”onddigt” vackert™.
(Lars Efraimsson).

in fina kollega
Maria Westerberg
skriver ju ofta
om djuren och
naturen och lever
verkligen i samklang och symbios
med den. Det finns inte manga
manniskor som hon. P4 Varm-
lands Bokfestival i november
traffade jag Olle HolmlGv, en for-
fattare bosatt i norra Varmland.
Han tilldelades 2018 Varmlands
Litteraturstipendium for den fina
boken ”Djuroga, en essd om att se
och bli sedd av vilda djur”. Den
som har ”djurdga” dr uppmark-
sam pa amygdalans kunskap, ser
djuren och lyssnar pa dem, laser
naturen med ingdende kunskap.
Olle HolmlGv lever i ett samman-
hang med ett pagaende samtal
om djur och natur.

Jag tanker pa Henry David
Thoreaus bok Walden. Ar 1845

Greta Thunberg féljer sinaideal och 6vertygelser.

byggde Thoreau en stuga vid
tjdrnen Walden i Massachusetts.
Han levde nira naturen i ver tva
ar och hade under tiden knappt
nagon kontakt med civilisatio-
nen. Skildringen av det enkla och
oberoende livet i skogen ar ett
exempel pa hans kritik mot det
framvéxande moderna samhal-
lets baksidor. Detta var 1845.
Hans tinkande har paverkat och
paverkar fortfarande miljontals
manniskor vdrlden 6ver.

Greta Thunberg, 16 ar, skol-
strejkar varje fredag for klimatet
och har vickt stor uppmérksam-
het virlden 6ver. Se den rérande
intervjun med henne i Skavlan
(18/1) dar hon dven berittar att
hon har Aspergers. Skavlan fra-
gar hur hennes engagemang for
klimatet paverkats av hennes
diagnos.

”Det har paverkat allt fér om jag
inte hade haft Aspergers och varit
sa konstig s& hade jag fastnat i det
hér sociala spelet som alla andra
verkar vara sa fortjustai”. Hon
maste folja det hon tror pa, leva
efter sina ideal och Overtygelser.
Hon kan inte forstilla sig. Nar jag
lyssnar pa henne kianner jag hopp
och ténker jag att vissa manniskor
dr mer som djuren och naturen;
sjdlvklara och autentiska.

SaraBroos
sara.broos@nwt.se
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